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Des réfugiés soudanais au Tchad, en mai 2023. Crédit : Colin Delfosse/HCR

Alors que le nombre de demandes d'asile baisse dans 1'UE, celui
des Soudanais augmente

Par La rédaction

Avec plus de 30 000 demandes de protection internationale déposées dans 1'Union européenne
(UE) entre 2025 et 2026, les Soudanais sont devenus la cinquieme nationalité a y demander
l'asile. IIs étaient auparavant la douxieme. La France et la Gréce concentrent les trois quarts
de ces demandes.

Les Soudanais sont devenus la cinquieme nationalité a demander 1'asile dans 1'Union
européenne (UE), selon les derniers chiffres de 1'Agence de 1'UE pour I'asile (AUEA) publiés
mercredi 21 octobre. Ils étaient la 12e nationalité en 2025, selon Eurostat.

Dans le détail, Ils sont 31 000 ressortissants soudanais a avoir dépos€ une demande d'asile
dans les pays de I'UE entre mars 2025 et aott 2026.

La France et la Grece sont les principaux pays européens réceptionnant ces demandes. A eux
deux, ces Etats concentrent les trois quarts des demandes d'asile soudanaises examinées au
cours de ces 17 mois.

Pour la France, 1'un des facteurs explicatifs est le fait que "depuis quelques années, les
Soudanais ont pu bénéficier d’une protection subsidiaire en France plus rapidement que dans
d’autres pays. La procédure d’asile en Angleterre est tres longue, et I’ Allemagne ralentit
également le processus et multiplie les obstacles", expliquait en mars a InfoMigrants
Katarzyna Grabska, professeure chercheuse au Centre d'études humanitaires de 1'Université de
Geneve.




Pas moins de 20 000 premieres demandes d'asile émanant de Soudanais ont été traitées au
cours de ces 17 mois par les Etats membres. La France et la Grece en ont traité 16 000
chacune (7 900 pour la France, 8 000 pour la Grece). Cela ne représente cependant en France
que 5% des premieres demandes d'asile recues en 2025, selon la Direction générale des
étrangers en France (DGEF).

Le taux de protection obtenu s'éleve a 66%, en moyenne, tous les Etats membres confondus,
rapporte le média SudanTribune. En France, celui-ci s'éleve a 73%, toujours selon la DGEF.

Début aofit 2026, plus de 11 000 dossiers d'asile déposés par des citoyens soudanais étaient
toujours en attente d’une décision en premiere instance.

Forte hausse en 2025, encore plus en 2026

D'apres I' AUEA, le nombre de demandes a commencé a augmenter apres le déclenchement de
la guerre en avril 2023. Pour rappel, les trois ans de guerre au Soudan entre I'armée réguliere
(SAF) et les paramilitaires des Forces de soutien rapide (FSR) ont été qualifiés par 'ONU de
"pire crise humanitaire et de déplacement au monde".

Aujourd'hui, certaines sources avancent le bilan de 200 000 morts, tandis que "pres de 13
millions de personnes ont été déplacées de force depuis avril 2023, dont 8,6 millions a
I’intérieur du pays et plus de quatre millions dans les pays voisins", rappelle 'ONU dans un
communiqué du 19 octobre. Le Tchad voisin accueille plus d'1,3 million de Soudanais.

Des réfugiiés séudanais attendent devant le bureau d'enregistrement du Haut Commissariat des Nations Unies
pour les réfugiés (HCR) dans le camp de transit de Tine, au Tchad, le 9 novembre 2025. Crédit : AFP



La prise de controle d’El Fasher il y a pres d'un an, le 26 octobre 2025 par les paramilitaires
des FSR et I’escalade de la violence dans le nord du Darfour et les Etats du Kordofan ont
plongé le Soudan "dans une nouvelle phase d’instabilité", retrace 'ONU.

Au fil des déplacements de ces réfugiés, les demandes d'asile parvenues jusqu'en Europe ont
connu une "forte hausse" en 2025. Alors qu'ils étaient autour de 9 500 a déposer une demande
d'asile dans I'UE courant 2023, leur nombre a presque doublé, jusqu'a 16 800 courant 2025,
selon Eurostat.

A lire aussi
"Je suis coincé en Libye" : sur la route depuis dix ans, le Sud-Soudanais Alex James Ganya est blogué
par la guerre et sa mauvaise santé

En France, le nombre de demandes d'asile recu est passé de pres de 3 000 en 2023 a pres de 4
000 en 2024. Puis, il a grimpé a 6 000 en 2025, soit une nouvelle augmentation de 14%, selon
la DGEF.

Cette hausse s'est poursuivie puisqu'au cours des huit premiers mois de 2026, les Soudanais
ayant alors déposé 15 000 demandes dans I'UE, soit pres de deux tiers de plus qu'au cours de
la méme période en 2025, retrace le média SudanTribune.

Un contexte de baisse de 1'asile dans 1'UE

Cette augmentation des demandes d'asile soudanaises s'inscrit pourtant dans un contexte de
baisse générale de la demande d'asile dans I'UE. Avec un peu plus de 330 000 demandes de
protection internationale enregistrées au premier semestre de I'année 2026, la baisse est de
17% par rapport a la méme période 1'année derniere, selon le rapport de 1'Agence de 1'UE pour
l'asile paru mi-septembre. Soit le plus bas niveau de demandes sur un semestre depuis 1'année
2021.

A lire aussi
Les demandes d'asile dans l'Union européenne ont poursuivi leur baisse au premier semestre 2026

Cette tendance "s'explique a la fois par une composition différente du public des demandeurs
d'asile, compte tenu de la transition politique fragile mais en cours en Syrie, et par les efforts
déployés par I'UE pour coopérer avec les pays d'origine et de transit", analysait alors 1'agence.
Les Afghans restaient les plus nombreux a demander une protection internationale, suivis des
Vénézuéliens, puis des Bangladais.

Aux cotés de I'Italie (66 000), 1'Espagne (55 000) et l'Allemagpe (55 000), la France (69 000)
arrive en téte des pays recevant le plus de demandes d'asile. "A eux quatre, ces pays
rassemblent les trois quarts des demandes d'asile", soulignait I'agence européenne.



