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A l’école, 'USEP forme
des citoyens sportifs

T TEroiog

L’Union sportive de I'ensei-
gnement du premier degré
(Usep) organise des activités
sportives pour les enfants
des écoles publiques, de la
Grande Section au CM2, Elle
se veut un outil d’éducation
au sport, tout en dévelop-
pant des valeurs humanistes.

Villeurbanne, I'Usep est
présente dans tous les
groupes scolaires. Elle organise
ses activités en temps scolaire,
le mercredi, et certains week-
ends sur des rencontres en par-
tenariat avec des associations.
Abdel Manie, le nouveau Di-
recteur de 'USEP & Villeur-
banne, insiste sur la dimension
éducative. « Bien siir, nous
sommes d'abord dans une dé-
marche sportive, mais nous te-
nons a développer la dimen-
sion culturelle et citoyenne.
Nous proposons des ateliers
thédtre, pour apprendre & don-
ner son avis, a s'exprimer, a
gérer ses émotions. Clest tres
important. »

« L'aspect coopératif
est mis en avant »

L’usep, des activités pour tous

L'Usep est la fédération du sport
scolaire 4 I'école publique.
Présente dans tous les groupes
scolaires, elle fédere 26 assacia-
tions & Villeurbanne.

1 600 enfants inscrits

En temps scolaire, les classes
licencices peuvent participer &
des rencontres inter écoles. Lan
dernier, 220 classes de Villeur-
banne étaient licencices.
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Ahdelanie, le nouveau directeur de [ SEP Villeurbanne,
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a des projets plein la téte. Photo Progrés/Claudine SPIES BARRET

De plus, les rencontres mini-
misent le c6té compétition.
« C'est 'aspect coopératif qui
est mis en avant, 'égalité entre
tous. Pour le cross scolaire,
T'enfant choisit sa distance. Ré-
ussir, c'est réaliser cette distan-
ce. Arriver en premier, c'est
bien, mais ce n'est pas le plus
valorisé. »

« Les enfants comprennent
que méme en fauteuil on peut
étre sportif »

La championne de France
Handisport 2017 de Boccia® a
été recrutée pour initier tous
les enfants de 6 a 8 ans a ce

Les mercredis, les enfants s'ins-
crivent dans leur école. Cette
rentrée 1 600 enfants sont déja
inserits. Les activités sont va-
riées, pour découvrir plusieurs
sports toute 'année.

Plusieurs rencontres sont pro-
grammées sur Pannée : cyclo-
cross en automne, cross de la
Feyssine en décembre, les Fou-
lées de Villeurbanne en mars
(1 100 enfants ont couru en

sport, en rotation sur les écoles.
« Les enfants comprennent
que, méme en fauteuil, on peut
étre sportif. C'est une bonne
facon d'aborder la différence. »

L'Usep ale projet de créer une
Assemblée d'enfants pour re-
présenter les entants de
Villeurbanne. « Encore une au-
tre facon de les rendre ci-
toyens », s'enthousiasme le di-
recteur.

Boceia : sport de boules proche
de la pétanque. Elle se joue avec
desboules en cuir. Elle peut étre
pratiquée par des sportifs en si-
tuation de handicap.

2022). D'autres rencontres sont
prévues : natation, tennis de ta-
ble, gymnastique... Toutes ces
manifestations sont gratuites
pour les enfants des écoles pu-
bliques. Pour les autres enfants,
une participation est demandée.

La Heence annuelle revient &
7 €par enfant. Pour tous rensei-
gnements : coordination@usep-
villeurbanne org

Scéne Envie : une saison théatrale “de la
majorité” festive et épanouissante

Pragrés/Fournie par Régis Rodriguez

A lissue d’années frustrantes,
avec des pitces annulées en casca-
deen2020et2021, lethéatre Scene
envie propose une nouvelle saison
théatrale. « Les cours reprennent et
leur objectifreste leméme :mélerle
sérieux et labonne humeur, comme
depuis lorigine ! », s'enthousiasme
Régis Rodriguez, gérant.

Aufil de ces 18 années, Scéne en-
vie a présenté 90 pieces mises en
scéne (dont la plupart écrites sur-

Les cours du théitre Scéne Envie ont repris le 12 septembre. Photo

o

mesure pour chaque participant),
dont cing “adultes” jouées en juin
avec grand succes pour chacune, et
une qualité dejen ébouriffante pour
les 70 participants, débutants ouex-
périmentés, et une autre piéce in-
cluant 30 enfants et adolescents.
Les 4 ateliers “adultes™ accueille-
ront des participants de tous ni-
veaux (lundi 18h30-20h30 ou mer-
credi 18h30-20h30 ou jeudi 18h30-
20h30 oujeudi 20h30-22h30).

La “troupe”, constituée de partici-
pants plus expérimentés, répétera
les lundis de 20h30 & 22h30. Les
groupes “ados” et “enfants” seront
accueillis les mercredis, de 14 heu-
res & 15h30 (12 -15ans) et de 16h a
17h30 (9-12ans).

Les enfants joueront un spectacle
en fin d’année dans un vrai thédtre

Les groupes “adultes” et “ados”
joueront, en fin d'année, un specta-
cle complet ol tous les réles seront
équilibrés ; les “enfants” finiront
P'année avec des “travaux d'ac-
teurs” ou saynétes écrites avec leur
concours, devant leur entourage -
et dans un vrai théatre aussi.

Un atelier d'essai gratuit sans en-
gagement est proposé a tout nouvel
arrivant, pour tous les groupes,

e

“adultes” “ados” et “enfants”

Sceéne Envie, 5, rue Alexandre Bou-
tin a Villeurbanne. Renseigne-
ments : (951793257

Mail : sceneenvie@iree fr.

Site :www.sceneenvie.com
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Le Phare : des bains douches
pour les plus démunis

C’est autour d’un café que les familles en grande précarité
viennent se reposer au Phare. Photo Progrés/Dominique CAIRON

Le Phare est un lieu d’accueil
pour les familles qui vivent
dans une grande précarité.

ien d'accueil implanté sur
I'ancien stade de rugby du sta-
de Lyvet, aujourdhui désaffecté,
le Phare propose tout un ensem-
ble de services pour les familles
vivant dans une grande précarité.
« Des familles qui vivent dans
leur voiture, des squats ou des
tentes et caravanes », indiquent
les responsables du lieu. Le Phare
est un lieu d'accueil géré par le
Foyer Notre-Dame des Sans-Abri.
« Les familles viennent non seu-
lement prendre un déeuner ou
petit-déjeuner, mais peuvent aussi
prendre une douche, et trouver
également une buanderie a leur
disposition », indique Grégory le
travailleur social. Une assistante
sociale et de nombreux bénévoles
recoivent les familles, car un suivi
administratif a été mis en place
afin que ces personnes aient une
connaissance de leurs droits.

La canicule a beaucoup éprouvé
les familles précaires

Le Phare a beaucoup été sollici-
té cet été, car la canicule a beau-
coup éprouvé ces familles : « La
bangue alimentaire a toujours été
au rendez-vous pour nous appor-
ter de la nourriture, mais la ville
de Villeurbanne nous a donné
également beaucoup de bou-
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teilles d'eau. Nous avons égale-
ment durant I'été ouvert plus tot,
des 8 heures, pour que les gens se
préservent de la chaleur, aient ac-
cés a Peau potable et puissent se
rafraichir. Des kits d'hygiene nous
ont également été fournis par la
ville », précise Grégory.

Avec plus de 310 personnes ac-
cueillies depuis janvier, réparties
dans 81 familles, titres de séjour,
régularisations, demandes d'asile
ont ¢té examinés par le service
social. Mais également, un volet
culturel a été mis en place, qui est
un vecteur d'intégration.

Le Phare a également &té pré-
sent lors de l'occupation du gym-
nase Cusset cet hiver, pour mettre
des enfants scolarisés dans les
écoles de Villeurbanne, & 'abri
avec leurs familles.

De notre correspondant
Dominique CAIRON

= 33, avenue Marcel-Cerdan &
Villeurbanne. Lieu d'accueil con-
vivial pour un acces a hygiéne et
une mise a I'abr en jownée

= Public : familles en situation
dexclusion, derrance, et de gran-
de précarité.

= Ouverture : du lundi au ven-
dredi de 10 & 16 heures.

= Fermeture les jours fériés.

= Services : accés 4 lhygiéne, ac-
compagnement social, collation,
Lits d'hygiene, buanderie, anima-
tions.

L'écologie sur les planches avec
“Au commencement, le vert était

dans la pomme”

Le changement climatique les concerne. Ainsi, ce groupe
de chréfiens des Charpennes en a pris conscience. Par
leurs actions ils veillent @ sensibiliser des habitants du
quartier aux défis lies de la crise environnementale. Au
printemps, ils ont proposé une balade guidée a la Feyssine
pour découvrir la beauté de la faune et de la flore et animé
une “Fresque du climat”, atelier ludique de trois heures
Bour mieux comprendre le changement climatique.

our Héléne Soual, statisticienne et maman de 4 enfants,
habitant vers le métro République, le 9 octobre sera un
grand jour. Il sera joué au CCVA le spectacle « Au commen-
cement, le vert était dans la pomme ». )
Son équipe pense gue c’est par le théatre que les habitants
peuvent s’interroger sur I'état de la planéte.
Ainsi le couple d’auteurs-interprétes- Mireille et Vincent
Buron- incarne Ish et Isha (Adam et Eve). S’ils étaient

devenus maraichers en 2022,

Lhumour et U'émotion seront des leviers puissants pour
faire prendre conscience des défis environnementaux.

Le spectacle a déja été joué plus d’une centaine de fois,
dans toute la France, avec grand succés. La mise en scéne
est originale et mobile. Et I'idée est dans I'air du temps.
Surtout que ce spectacle se jouera en interaction avec le

public

Sgeclacle tout public a partir de 10 ans. Dimanche 9 octobre &
16 h 30 au CCVA de Villeurbanne (234 cours Emile-Zola, Métro
Flachet). Billets a 12 € en prévente sur acsj.fr/billets ou au
06 16 /1 09 82, et a 15 € sur place.
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