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L’annus horribilis des étudiants eétrangers en France

Entre la précarité et la solitude dues a la crise sanitaire, ces jeunes terminent a grand-peine I'année

anielle Monsef Ab-

boud, étudiante liba-

naise de 25 ans, venue

en France sulvre un
mastera AgroParisTech, repasse le
fil des épreuves que la crise sani-
taire lui fait traverser depuis plus
d'une année : un emploiquidispa-
rait avec le premier confinement,
des revenus qui se tarissent, une
vie sociale qui s'étiole, la menace
de se retrouver sans logement,
une famille éloignée, I'échéance
d'un visa qui s'approche a grand
pas. Rien ne va. Ni la volonté de
réussir ni les compétences qu'elle
aacquises ne sont récompensées,
«Heureusement, en France, les égli-
ses sont toujours ouvertes, M'y po-
ser me redonne un peu de foi», as-
sure lajeune femme, assise sur un
bancde pierredela Cité internatio-
nale universitaire de Paris.

Si nombre d'étudiants ont souf-
fert de difficultés matérielles et
psychologiques pendant cette an-
née de pandémie, il est un groupe
qui, au fil des enquétes, semble
avoir encore plus pati des restric-
tions et des contraintes liées a
cette crise: les étudiants étran-
gers. Ces jeunes - ils sont environ
358000 en France - cumulent, en
effet, les difficultés : éloignement
familial isolement, non-éligibilité
a certaines aides ou méconnais-
sance de celles auxquelles ils
auraient droit...Commeles autres
étudiants, beaucoup ont été
confrontés & de grandes difficul-
tés pour décrocher un job d'ap-
point permettant de financer leur
quotidien, nombre de ces emplois
ayant disparu. Une situation
d'autant plus compliquée quand
leurs familles restées dans leurs
pays, elles-mémes touchées par la
crise, ont diminué voire supprimé
leur soutien financier.

30 000 paniers alimentaires
D'aprés une enquéte menée par
I'Observatoire national de la vie
étudiante (OVE) aupres de 6130
personnes, 23,1 % des étudiants
étrangers interrogés n'ont pas
mangé a leur faim pendant le pre-
mier confinement et 47 % ont ren-
contré plus de difficultés financie-
res qu'en temps normal, contre
12,3% des étudiants frangais. Créée
par des étudiants de I'université
Paris-I Panthéon-Sorbonne, I'as-
sociation Co'pr Solidarités étu-
diantes, qui organise des distribu-
tions alimentaires, a mené uneen-
quéte d'octobre a décembre 2020
auprés d'un panel de 1122 bénéfi-
claires de colis alimentaires : 63 %
étaient des étudiants étrangers.

Le symptome le plus visible de
la précarité exacerbée qui touche
les étudiants étrangers, ce sont
les files d'attente sur les points
de distribution alimentaire. Dés
avril 2020, lors des premiéres se-
maines du premier confinement,
le Secours populaire, les Restos du
ceeur organisent des distributions
pour les étudiants. Des dizaines de
meétresde file d'attente se forment
devant les résidences des Crous.
Panallelement, les épiceries soli-
daires étudiantes Agoraé fonc-
tionnent a plein régime:
30000 paniers de denrées alimen-
taires et de produits d’hygiéne ont
été distribués depuis une année.
«Le nombre de nos bénéficiaires a
doublé, compte Bérangére Poncet,
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A cette extréme précarité maté-
rielle s'ajoute souvent, pour les
étudiants étrangers arrivés en
France entre deux confinements,
une extréme solitude. Maria
Andrea de La Torre, Mexicaine de
28 ans, en licence de danse, arrive
a Paris en septembre 2020. «Dans
mon pays, ai été confinée de mars
a septembre. Quand farrive en
France, les premiéres semaines sont
formidables. Je découvre les mu-
sées, les expositions, je commence
a mefairedesamiset bim! jeme re-
trouve, fin octobre, a nouveau con-
finée entre quatre murs, J'ai eu une
Jorte sensation doppression. »

Aide financiére
Les universités sont fermées et la
promesse d'une année dans une
ville ouverte et cosmaopolite n'est
pas tenue. « e suis seule, je travaille
seule, je mange seule », résume Da-
nielle, 'étudiante libanaise. «Pen-
dant des mois, le lien social a été
suspendu, analyse Sharon Barra-
gan, Vénézuélienne de 24 ans, éga-
lement en licence de danse al'uni-
versité Paris-VIIL. Aller au contact
des autres a pris du temps. »
Malgré la dureté de cet «annus
horribilis » sous Covid-19, ces étu-
diants étrangers se disent re-
connaissants du soutien dont la
plupart ont pu bénéficier. Quand
Nardiouf s'est retrouvé dans I'im-
possibilité de payer ses frais péda-
gogiques, son université a éche-
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présidente de IAssociation géné- «

rale des étudiants de Paris (Agep), E'I'l novembre,

et 75 % dentre eux sont des étu- j'ai traversé

diants internationaux. » le mois avec
Le 17" septembre 2020, le gouver-

nement annonce la mise en place 30 euros.

de repas a 1 euro pour les étu- .

diants boursiers dans les restau- Je vais a l'aide

rants universitaires  enfin alimentaire.

ouverts, La mesure est étendue Je survis»

aux non-boursiers, parmi les-
quels figurent nombre d'étran-
gers, le 21 janvier. «Le gouverne-
ment a mis six mois pour se rendre
compte de la situation. Il y a des
trous dans la raquette de leur sys-
téme dattribution d'aide. Les étu-
diants internationaux en avaient
besoin en priorité», observe Bé-
rangére Poncet.

NARDIOUF SJELIN NSANA
étudiant congolais
en master de santé publique

Les Crous ont distribué, depuis
septembre, 8 millions de repas.
Mercredi 12 mai, ils sont une cin-
quantaine d'étudiants a se glisser
silencieusement dans une file au
pied de la cité universitaire Jean-
Zay, a Antony (Haut-de-Seine). La
distribution de denrées est orga-
nisée par le conseil départemen-
tal, avec l'aide de la Banque ali-
mentaire et de l'association Le
Chainon manquant. Nardiouf Sje-
lin Nsana, 29 ans, originaire de la
République du Congo, en master
de santé publique, aide & déchar-
ger les camionnettes. Il dispose
sur trois tables des packs de lait,
des bouteilles d'eau gazeuse, des
carottes, des oignons, des pom-
mes, du houmous, des boites de

sardines... Puis il prend une place
dans la file. Ce qui manque le plus
au jeune homme, «cest du tra-
vail», explique-t-il. Sans bourse
ni aide familiale, il regoit une aide
de la CAF pour payer son loyer et
travaille habituellement pour des
agences d'intérim. « J'ai cessé d'ob-
tenir des missions lors du premier
confinement. J'al alors dit m'endet-
ter pour subvenir @ mes besoins.
Lété dernier, f'ai pu gagner un peu
dargent.» Mais la deuxiéme va-
gue de I'épidémie a tari les offres
de missions et ses minces sources
derevenus. «Je vis habituellement
avec 100 ou 200 euros par mMois.
En novembre, jai traversé le mois
avec 30 euros. Alors je vais a l'aide
alimentaire. Je survis. »

lonné sa dette. Maria Andréa
s'étonne: «Je regois gratuitement
des colis alimentaires, une aide fi-
nanciére du Crous et, quand jai été
dans l'impossibilité de payer mon
loyer, jairegu une aide de mon uni-
versité, Mon pays ne donnera ja-
mais rien pour les étudiants. »
Tous attendent de ne plus avoira
tendre la main et sont impatients
de regagner leur indépendance.
«jai tellement été freinée, telle-
ment été empéchée depuis plus
d'une année, j'ai l'impression détre
retenue pas un immense élastique.
Quand cette crise cessera et que
Iélastique va céder, je vais tout ar-
racher », assure Danielle. Une pro-
messe de vie partous partagée. m
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C'EST UNE PERIODE QUI MET DES PAILLETTES dans la
vie des étudiants des grandes écoles. Untemps de liberté
et de dépaysement, loin de laroutinedu campus, dela fa-
mille. Les mois d'« immersion internationale » sont gé-
néralement a I'agenda de la premiére année de master,
les étudiants ont défa un peu d'expérience, de maturité.

Pour Marine Lecuyer, 21ans, étudiante 3 Neoma Busi-
ness School, le second semestre 2021 est prévu au sein
de l'université de Penang en Malaisie. « Le programme
prévoit trois jours de cours pour quatre jours de week-
end, précise la jeune femme. J'ai pensé voyager partout
en Asie: le Vietnam, Bali, Hongkong, Singapour, le Cam-
bodge. Ily a tant de choses a découvrir, cela doit étre une
expérience de dingue ! » Mais patatras... Courant janvier,
un courriel de Tuniversité malaisienne lui notifie
qu'elle pourra bien suivre le cursus choisi, mais, du fait
de lacrise sanitaire, en distanciel. C'est chez ses parents,
danssa chambre d'enfant, dans les Hauts-de-Seine, que
‘étudiante se leve, parfois trés tot, pour suivre ses cours
avec six heures de décalage horaire. Comme Marine, ils
sont des milliers d'étudiants a avoir été contraints de
troquer une année ou un semestre de mobilité interna-
tionale contre des cours en visioconférence. «Clest vio-
lent », résume l'étudiante.

«Je ne me voyais pas faire un voyage en Europe, alors jai
choisi [Australie » raconte Christiane Aymon, 21 ans, étu-

diante a I'école de management Léonard-de-Vinei. Di-
rection I'université technologique de Sydney, une ville
qu'elle imagine a l'antipode de son quotidien. « Je vou-
lais étre loin, trés loin de mon environnement pour avoir
l'expérience la plus forte possible, vivre une aventure hors
du commun, » Le grand départ est prévu pour |'été 2020,
mais, au printemps, un message de I'université austra-
lienne informe Christiane «que les conditions sanitaires
ne sont pas réunies» pour pouvoir l'accueillir. Lors de
I'été 2020, le voyage est seulement repoussé a février.
«Je me suis projetée pendant un an sur un voyage quina
pas eu lieu», déplore I'étudiante, qui suit son cursus a
distance, chez ses parents dans le Val-d'Oise. Les cours
commencent a sheures du matin, heure frangaise.

Routine éreintante

Avaler des heures de cours dans une langue étrangére,
dans des créneaux horaires improbables, récdame une
bonne dose d'abnégation, Léon Loewenguth, 21 ans,
étudiant a Montpellier Business School, prépare, début
2020, une année dans une université partenaire de son
école, a Barranquilla en Colombie. Hispanophone, il en-
visage de passer une année en Amérique du Sud pour
déerocher un double diplome qui pourra lui ouvrir les
portes de plusieurs Masters of Business Administration
(MBA) en Amérique duNord et en Asie. « Jeme suisattelé

Le voyage immobile des jeunes Francais en «immersion internationale »

pendant I'hiver 2020 a remplir toutes les démarches ad-
ministratives, passeport, visa, vaccin... avec une seule
hdte, celle de partir. » Lui aussi restera chez ses parents.
Pour rythmer sa vie confinée, il travaille dans un super-
marché local. Il se leve a gh15 embauche une heure plus
tard. Les cours en ligne commencent 4 13h30, se termi-
nent parfoisa 2h30. « Le mardi, clest & 3h30, précise-t-il.
Je dors quand je peux, quand jai des trous.» L'année de
réve s'est métamorphosée en cauchemar.

Emilien Ruellan, 23 ans, en année de césure a Neoma
Business School (Rouen), prévoyait un long séjour a
Penang, en Malaisie. Aujourd'hui, sa journée com-
mence a gheures, dans sa chambre, avec un cours de
«marketing numérique »,puis a § heures, c'est « compor-
tement client », et cela se poursuit jusqu'a 10 ou 11heu-
res. Il doit jongler avec un stage en entreprise de six
mois ol il collabore a la création de... formations en li-
gne. « Jaivu une occasion dajouter d mon cursus une ex-
périence professionnelle. »

Tous, en raison de cette «année Covid», expriment
le regret de ne pas avoir vécu «lexpérience inoubliable »
qu'ils attendaient et la lassitude d'une routine érein-
tante. Mais ils soulignent aussi leur satisfaction d"avoir
pu, malgré tout, valider leur année pour tourner défini-
tivement la page et rebondir, vite. m
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